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1. Tema, contexto e delimitação de escopo 

 

A cláusula penal é uma ferramenta destinada a assegurar o cumprimento das obrigações 

estabelecidas, exercendo papel de destaque na prática jurídica contratual.  

 

O presente estudo se concentra na análise da cláusula penal como mecanismo de desincentivo 

ao inadimplemento contratual, explorando os diferentes tipos de cláusula penal, seus efeitos e 

sua aplicação prática. A investigação se volta para o exame da cláusula penal à luz do Código 

Civil e da jurisprudência correlata, com o objetivo de elucidar seu papel no desincentivo ao 

descumprimento e na reparação de danos decorrentes do descumprimento de obrigações 

contratuais. 

 

1.1. Questão central de pesquisa 

 

De que modo a cláusula penal se configura como mecanismo eficaz de desincentivo ao 

inadimplemento contratual, e quais tipos de cláusulas penais são mais adequadas para cada 

tipo de descumprimento? 

 

1.2. Modelo de pesquisa predominante 

 

A pesquisa adotará uma abordagem metodológica combinando elementos de pesquisa 

bibliográfica e documental, bem como análise jurisprudencial. A pesquisa bibliográfica se dará 

através da análise de livros, artigos científicos e outros materiais doutrinários que tratam do 

tema da cláusula penal e do inadimplemento contratual. A pesquisa documental se dará 

através da análise de contratos, leis e outros documentos que se relacionam com o tema da 

pesquisa. A análise jurisprudencial se dará através da análise de decisões judiciais que tratam 

do tema da cláusula penal e do inadimplemento contratual. 

 

2. Quesitos, fontes de pesquisa e formas de acesso 

 

O que são e quais são os tipos de cláusula penal existente no ordenamento jurídico? 
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O que é efficient breach e qual a importância da cláusula penal para mitigá-lo?  

 

Quais os principais problemas enfrentados na elaboração, negociação e interpretação de 

cláusulas penais?  

 

De que forma a cláusula penal é eficiente para desincentivar o inadimplemento de obrigações 

contratuais? 

 

Quais os limites impostos pelo código civil e pela jurisprudência aplicáveis às cláusulas 

penais? 

 

Quais tipos de cláusulas penais são mais eficazes considerando diferentes tipos de 

obrigações? 

 

 

2.1. Por que o trabalho é relevante e a quem se destina 

 

Este trabalho se destina a profissionais do direito que atuem tanto com a negociação e 

elaboração quanto com a interpretação de contratos empresariais. A pesquisa busca 

contribuir para o aprimoramento da utilização da cláusula penal, tanto na prevenção do 

inadimplemento quanto na reparação de seus efeitos, oferecendo subsídios teóricos e práticos 

para a atuação dos profissionais do direito e para a tomada de decisões mais eficientes. 

 

2.2. Qual a utilidade prática e o componente de inovação 

 

A pesquisa busca identificar e analisar os principais desafios e tendências relacionados à 

escolha da cláusula penal mais eficiente para desincentivar cada tipo de descumprimento 

contratual. 

 

2.3. Como pode transformar a realidade 

Espera-se que esta pesquisa possa gerar impacto positivo na prática jurídica, contribuindo 
para a negociação de cláusulas penais mais eficientes em desincentivar inadimplementos e 
reparar de maneira mais eficiente os danos decorrentes do descumprimento de obrigações. 

 

3. Familiaridade com objeto da pesquisa 

 

A pesquisadora atua atualmente com direito contratual em escritório de advocacia.  
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6. Cronograma de execução 

 

 2025 20
26 

Atividade 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 Horas 

Levantamento 
bibliográfico, 
legislativo e 
jurisprudencial 

             50 

Leitura, 
aprofundamento 
e revisão das 
referências 

             200 

Análise e 
interpretação dos 
materiais 
coletados 

             50 

Qualificação dos 
elementos de 
pesquisa e 
confirmação ou 
refutação de 
hipóteses 

             10 

Redação              130 

Revisão do texto              20 

Ajustes e revisões 
finais 

             20 

Envio/Depósito              n/a 

 


